SIEC NA RZECZ
INNOWACJI W ROLNICTWIE
1 NA OBSZARACH WIEJSKICH

Od pola do widelca:
produkcja, przetworstwo
| sprzedaz w ekologii

* X % ‘ * +* X
* * SIEC NA RZECZ */ & S Progam
* * INNOWACJI W ROLNICTWIE l * AN * Rozwoju
* * 1 NA OBSZARACH WIEJSKICH oK Obszarbw
P Wiejskich
* 1 b nalata 2014-2020

.Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie.”
JInstytucja Zarzadzajaca Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014 - 2020 - Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi”

Operacja wspétfinansowana ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Schematu Il Pomocy Technicznej
.Krajowa Sie¢ Obszaréw Wiejskich” Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020

Operacja opracowana przez Warminsko-Mazurski O$rodek Doradztwa Rolniczego z siedzibg w Olsztynie



WARMINSKO-MAZURSKI OSRODEK DORADZTWA ROLNICZEGO

z siedzibg w Olsztynie

Marcin Gotebiewski
Maria Janowska

Od pola do widelca:
produkcja, przetworstwo
| sprzedaz w ekologii

Olsztyn, 2018 r.




Warmirisko-Mazurski Osrodek Doradztwa Rolniczego z siedziba w Olsztynie
ul. Jagiellofiska 91, 10-356 Olsztyn, tel./fax 89 535 76 84, 526 44 39
e-mail: sekretariat@w-modr.pl, www.w-modr.pl

WMODR Oddziat w Olecku
ul. Kolejowa 31, 19-400 Olecko
tel. 87 520 30 31, 520 30 32, fax 87 520 22 17
e-mail: olecko.sekretariat@w-modr.pl

Dyrektor WMODR
mgr inz. Damian Godzirski

Zastepca Dyrektora WMODR
mgr Matgorzata Miciriska-Wasik

Zastepca Dyrektora WMODR
mgr Sonia Solarz-Taciak

p.o. Dyrektor Oddziatu WMODR w Olecku
mgr Robert Nowacki

Druk: Warmirsko-Mazurski O$rodek Doradztwa Rolniczego z siedzibg w Olsztynie
ul. Jagiellonska 91, 10-356 Olsztyn

tel./fax. 89 526 44 39, 89 535 76 84

e-mail: redakcja@w-modr.pl, www.w-modr.pl

Naktad: 50 egz.
Wydanie: |




Od pola do widelca: produkcja, przetwdrstwo i sprzedaz w ekologii

1. WPROWADZENIE 4
2. SIEC NA RZECZ INNOWACJI W ROLNICTWIE | NA OBSZARACH WIEJSKICH - SIR 5
1) Cel gtéwny i cele szczegotowe SIR 5
2) Cele szczegdtowe SIR 5
3) Grupy Operacyjne 6
4) Dziatanie ,Wspotpraca” 6
3. OPIS GOSPODARSTW 10
1) Gospodarstwo Barbary i Stawomira Jézefowiczow 10
2) Wytwdrnia makaronu ,BIO”, Aleksandra i Mieczystaw Babalscy 11
3) Gospodarstwo Anny i Macieja Gdrskich 13
WMODR z siedzibg w Olsztynie, 2018 r. 3



Od pola do widelca: produkcja, przetwdrstwo i sprzedaz w ekologii

1. Wprowadzenie

Komisja Europejska, w ramach strategii Europa 2020, podkresla istotng role badar i innowa-
cyjnosci w przygotowaniach Unii Europejskiej do wyzwan w przysztosci. Dtugookresowy program
wzrostu spoteczno-gospodarczego UE zaktada trzy priorytety:

O zréwnowazony rozwoj,

O inteligentny wzrost,

O wtaczenie spoteczne.

W realizacji tych priorytetéw szczegéing role ma odegra¢ rolnictwo. Jednoczesnie w obliczu sil-
nego wzrostu globalnego popytu na zywno$¢, towarzyszacemu rosnacej liczbie ludnosci na $wiecie,
pojawia sie presja na koniecznos$¢ zwiekszania wielkosci produkcji. Wzrost podazy w sytuacji kurcza-
cych sie zasobow naturalnych (zwtaszcza wody) i ograniczonych czynnikéw produkcji (zwtaszcza
ziemi) moze mie¢ miejsce za sprawg zwiekszania efektywnosci gospodarowania.

W ramach kierunkdw rozwoju Wspdlinej Polityki Rolnej do 2020 r. zwraca sie uwage, ze innowacje
sg niezbedne, aby rolnictwo UE przygotowac na przysztosé. W ramach wspdinej polityki rolnej UE
dazy do osiagniecia trzech celéw. Sg to:

U zagwarantowanie rentownej produkcji zywnosci,

U zapewnienie zréwnowazonego zarzadzania zasobami naturalnymi i dziataniami w dziedzi-

nie zmiany klimatu oraz

O przyczynienie sie do zrdwnowazonego rozwoju terytorialnego.

Realizacja tych celéw wymaga tworzenia, rozpowszechniania i stosowania w praktyce nowej
wiedzy, nowych technologii, nowych produktéw i nowych sposobdw organizacji, uczenia sie i wspot-
pracy. Istotne jest zapewnienie, aby dziatania badawcze odpowiadaty ogéinym potrzebom, a stwo-
rzone rozwigzania byty stosowane przez rolnikdw i lesnikow.

UE podijeta dziatania majace zblizy¢ do siebie nauke i praktyke. Celem jest stworzenie polityki
badah naukowych bardziej ukierunkowanej na potrzeby oraz polityki rolnej bardziej opartej na fak-
tycznych danych. Aby wspiera¢ ten cel, stworzono Europejskie Partnerstwo Innowacyjne na rzecz wy-
dajnego i zréwnowazonego rolnictwa (EIP-AGRI). Misjg EIP-AGRI jest tworzenie, rozpowszechnianie
i stosowanie w praktyce nowej wiedzy, nowych technologii, nowych produktéw i nowych sposobéw
organizacii, uczenia sie i wspotpracy. Jego celem nadrzednym jest zwiekszenie wydajnosci, zrow-
nowazona gospodarka oraz stworzenie mozliwosci rozwigzywania biezgcych probleméw takich jak
silna konkurencja, niestabilne ceny na rynku, zmiany klimatyczne czy zaostrzone przepisy dotyczace
ochrony $rodowiska.

W ramach partnerstwa podejmowane sg dziatania na rzecz szerszego zastosowania w praktyce
wynikéw badawczych i innowacyjnych rozwigzar i opracowywania programu badar naukowych, kt6-
ry w szerszym stopniu uwzglednia potrzeby rolnikdw i lesnikdw.
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2. Sie€ na rzecz innowacji w rolnictwie i na obszarach wiejskich — SIR

Sie¢ na rzecz innowacji w rolnictwie i na obszarach wiejskich funkcjonuje w ramach Krajowej
Sieci Rozwoju Obszaréw Wiejskich (podsie¢ KSOW) i ma charakter otwarty.

Uczestnikami Sieci moga by¢ wszystkie podmioty zaangazowane w rozwdj rolnictwa i obszaréw
wiejskich.

Funkcjonowanie struktury organizacyjnej KSOW w tym SIR i realizacja zadan Sieci, w szczegdl-
nosci plany dziatania, w latach 2014-2020 sg finansowane ze $rodkéw Pomocy Technicznej PROW
2014-2020.

W ramach sieci realizowane sg dziatania w zakresie aktywizacji potencjalnych partneréw wspét-
pracy na rzecz innowacji, podnoszace wiedze i umiejetnosci w zakresie zarzadzania projektami ba-
dawczo-wdrozeniowymi oraz upowszechniania wynikow prac badawczo rozwojowych. Jest to plat-
forma utatwiajgca wspdtprace naukowcéw, doradcdw i stuzb wspierajacych wdrazanie innowacji na
obszarach wiejskich, wymiane wiedzy i doswiadczen z zakresu innowacji w rolnictwie.

Zadania SIR wykonujg wojewodzkie osrodki doradztwa rolniczego, a koordynacje ich zapewnia
Centrum Doradztwa Rolniczego w Brwinowie.

Cel gtéwny i cele szczegétowe SIR:

Wspieranie innowaciji w rolnictwie, produkcji zywnosci, lesnictwie i na obszarach wiejskich.

Cele szczeg6towe SIR:

U Utatwianie tworzenia oraz funkcjonowania sieci kontaktéw pomiedzy rolnikami, podmiota-
mi doradczymi, jednostkami naukowymi, przedsiebiorcami sektora rolno-spozywczego oraz
pozostatymi podmiotami wspierajgcymi wdrazanie innowacji w rolnictwie i na obszarach
wiejskich.

O Utatwianie wymiany wiedzy fachowej oraz dobrych praktyk w zakresie innowacji w rolnictwie
i na obszarach wiejskich.

4 Pomoc w tworzeniu grup operacyjnych na rzecz innowacji oraz pomoc w opracowaniu projek-
tow przez grupy operacyjne i partnerstwa na rzecz innowacji.

Zadania Sieci na rzecz innowacji w rolnictwie i na obszarach wiejskich, w tym zadania brokera
innowacji, wykonujg WODR-y umiejscowione we wszystkich 16 wojewddztwach, a koordynacje wy-
konania tych zadan zapewnia CDR. Realizacja zadar SIR w ramach struktury organizacyjnej CDR
i WODR-6w mozliwa bedzie dzieki kadrze doradczej we wspétpracy z rolnikami, przedsiebiorcami
dziatajgcymi na obszarach wiejskich oraz z jednostkami naukowo-badawczymi. W ramach prowa-
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dzenia i obstugi sieci wyodrebniona bedzie w CDR komérka organizacyjna ds. innowaciji w rolnictwie
i jej odpowiedniki na poziomie WODR. tacznikiem pomiedzy partnerami SIR bedg ,Brokerzy” usy-
tuowani w CDR oraz Wojewddzkich O$rodkach Doradztwa Rolniczego.

Grupy Operacyjne

Jedng z podstawowych rél Brokera Innowacii jest zawigzanie Grupy Operacyjnej. Grupy two-
rzone bedg na potrzeby konkretnych projektéw ukierunkowanych na opracowywanie innowacyjnych
rozwigzan dla konkretnych wyzwan poprzez potgczenie réznych kompetencii (praktyczne i naukowe),
niezbednych do wykonania konkretnego dziatania. Grupa powinna sktadac sie z réznych podmiotow,
w tym: rolnikéw, naukowcéw, doradcow, przedsiebiorcdw oraz organizacji pozarzadowych i tworzy¢
partnerstwo na rzecz innowacji.

Zadania stawiane przed Grupami Operacyjnymi

a

a

a
a

tworzenie i realizacja projektéw innowacyjnych zorientowanych na znajdowanie i wdrazanie
innowacyjnych rozwigzan dla szczegéinych wyzwarn i nowych mozliwosci.

wigzanie réznych umiejetnosci (praktycznych i teoretyczno-naukowych), potrzebnych przy
realizacji projektu bgdz zadania.

dziatania ukierunkowane na praktyczne rezultaty dla grupy.

uzyskiwanie korzysci z interakcji przy wspdttworzeniu projektu.

Tworzone z udziatem Brokera partnerstwo ma na celu przede wszystkim:

a

a
a
a
a

budowanie sieci wspotpracy pomiedzy organizacjami przedsiebiorcow (rolnikami), sektorem
badawczo-rozwojowym, oraz innymi uczestnikami zycia gospodarczego na szczeblu lokal-
nym w tym jednostkami samorzadu terytorialnego;

ksztattowanie zasad przejrzystej i efektywnej wspdtpracy miedzy sektorami w szczegdlnosci
pomiedzy sektorem publicznym a pozarzadowym;

wspieranie Srodowiska gospodarczego;

tworzenie nowych inicjatyw gospodarczych;

motywowanie firm do korzystania z prac badawczo-naukowych oraz wdrazania ich wynikow.

Dziatanie ,,Wspdtpraca”

Srodki przeznaczone na wsparcie tego dziatania wynosza 57 999 730 euro
Przewidywana liczba grup operacyjnych, ktére otrzymajg wsparcie: 90

Cele dziatania ,,Wspétpraca”

a
a
a

wieksze zaangazowanie partnerow, w tym sektora nauki w innowacje w rolnictwie;
wzmocnienie powigzania sektora rolno-spozywczego z nauka;
zwiekszenie konkurencji, dochodowosci i uczestnictwa w rynku producentéw rolnych;
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QO efekt synergii w zakresie innowacji;

O realizacja celu przekrojowego promujgcego innowacyjnosc;

U promowanie operacji korzystnie wptywajacych na srodowisko naturalne, fagodzenie zmian
klimatu w tym efektywne wykorzystanie zasobdw, ograniczanie emisji w rolnictwie, le$nictwie;

O promowanie rolnictwa ekologicznego oraz tradycyjnych metod produkcji.

Czego dotyczy wsparcie?
Q funkcjonowania grup operacyjnych,
QO realizacji projektdw przez te grupy

Projekty wspierane w ramach tego dziatania powinny dotyczy¢ opracowar: nowych rozwigzan
w zakresie nowych produktow, praktyk, proceséw, technologii, metod organizacji i marketingu w sek-
torze rolniczym, spozywczym i leSnym.

Beneficjentami dziatania beda grupy operacyjne na rzecz innowacji utworzone z co naj-
mniej dwdch réznych podmiotow nalezacych do nastepujacych réznych kategorii:
a) rolnicy
b) wtasciciele lasow
c) jednostki naukowe oraz uczelnie
d) przedsiebiorcy
e) podmioty Swiadczace ustugi doradcze

Grupa operacyjna moze by¢:

a) osobg prawng lub

b) jednostkg organizacyjng nieposiadajaca osobowosci prawnej, ktdrej odpowiednia ustawa
przyznaje zdolno$¢ prawng lub

c) dziata jako grupa osdb fizycznych lub oséb prawnych, lub jednostek nieposiadajgcych oso-
bowosci prawnej, na podstawie umowy regulujgcej warunki wspéfpracy w ramach tej grupy,
reprezentowanych przez jeden z tych podmiotéw.

Grupa operacyjna na rzecz innowacji musi posiada¢ ustalone procedury wewnetrzne, ktére za-
pewniajg przejrzystos¢ dziatania, okreslajg sposob podejmowania decyzji, zabezpieczajg przed wy-
stgpieniem konfliktu interesow.

Grupa powinna zosta¢ powotana w celu realizacji konkretnej operacji i posiadac:

1. harmonogram realizacji operacji,

2. opis spodziewanych wynikéw,

3. opis zatozen przyjetych w celu osiggniecia celow realizowanej operacii oraz priorytetow po-
lityki rozwoju obszardw wiejskich,

4. plan finansowy wraz z zestawieniem rzeczowo-finansowym operacji obejmujgcym poszcze-
gdlne zadania operacji wraz z opisem,
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5.

akt ustanawiajacy grupe okreslajacy:

forme prawna/ organizacyjng grupy,

sposob podejmowania decyzji wewnatrz grupy,

podziat zadar zaplanowanych w ramach operacji migdzy podmioty tworzace grupe,
zasady ponoszenia odpowiedzialno$ci przez te podmioty z tytutu realizowanych zadar,
ponadto akt ustanawiajgcy grupe zawiera zasady podziatu praw nabytych w trakcie re-
alizacji operacji i do dnia uptywu 5 lat od dnia otrzymania ptatnosci koAcowej, miedzy
podmioty wchodzace w sktad grupy operacyjnej

f) oraz sposéb reprezentowania grupy.

o QO
—

o O O
— = =

Pomoc przyznaje sie na operacie, ktdrej przedmiotem jest opracowanie i wdrozenie nowego lub
znacznie udoskonalonego produktu (zatacznik nr 1 do traktatu), lub nowych lub znacznie udoskona-
lonych praktyk, proceséw, technologii lub metod organizacji lub marketingu dotyczacych produkcji lub
przetwarzania lub wprowadzania do obrotu produktéw objetych zatgcznikiem 1 do traktatu.

Kwota i stawki wsparcia:

a

a
a
a

catkowita maksymalna wielko$¢ wsparcia operacji w zakresie bezposrednich kosztow kwa-
lifikowalnych 10 000 000 zt

koszty ogdine i biezgce funkcjonowanie grupy moga stanowi¢ nie wiecej niz 2 000 000 z#
tacznie maksymalna warto$¢ wsparcia moze wynies¢ 12 000 000 zt

Wsparcie udzielane jest w okresie maksymalnie 3 lat. W szczegdlnie uzasadnionych przy-
padkach (wynikajacych z uzasadnionego okresu realizacji operacji) okres wsparcia moze
ulec wydtuzeniu.

Koszty kwalifikowalne obejmuja:

a

a

a

do 100 proc. kwoty wydatkéw kwalifikowalnych zwigzanych z kosztami ogélnymi oraz bie-
zacymi kosztami funkcjonowania grupy operacyjnej, oraz kosztami promocji rezultatow ope-
racji,

90 proc. kwoty wydatkéw kwalifikowalnych zwigzanych z prowadzeniem prac badawczych
zwigzanych z realizacjg operacji,

50 proc. kwoty pozostatych wydatkéw kwalifikowalnych

Warunki otrzymania pomocy:

a

a
a
a

przy tworzeniu grupy operacyjnej wazny jest nie tyle jej sktad co przedmiot dziatania,

nie ma ograniczen co do wielkosci przedsiebiorstw uczestniczacych w grupie,

dziatanie grup operacyjnych na rzecz innowacji ma przyczynia¢ sie do rozwoju rolnictwa,
rezultat/y dziatania grupy musza by¢ upowszechniane i publicznie dostepne dla wszystkich
zainteresowanych.

Operacje mogg dotyczy¢ miedzy innymi produktdw, proceséw, technologii czy praktyk bezpo-
$rednio zwigzanych z produkcjg lub przetwarzaniem produktéw rolnych (np. innowacje w zakresie

8
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nawozow, srodkéw ochrony roslin, maszyn, urzadzen do produkcii rolnej, przetworstwa czy pasz).
Przedmiotem operacji moga by¢ tez innowacje udoskonalajace istniejgce rozwigzania lub przenosza-
ce istniejgce rozwigzania do nowych warunkéw (geograficznych, $rodowiskowych, organizacyjnych),
w ktdrych nie byty stosowane, lub zwiekszajace ich uzytecznosc.

Kryteria wyboru operacii:

U potencjat innowacyjny operacii,

QO analiza techniczna kosztéw oraz korzysci,

U potencjalna skala oddziatywania rezultatéw operacji (korzy$ci ekonomiczne, spoteczne, za-
sieg, zastosowania — geograficzny, branzowy itp.),

O stopien przyczyniania sie do realizacji priorytetdw przekrojowych UE w zakresie ochrony
$rodowiska i zmian klimatu,

O zréznicowanie partnerdw w grupie.

Wyniki naboru pilotazowego

W dniach od 30 czerwca do 31 lipca 2017 r. odbyt sie pierwszy nabdr wnioskéw w ramach
dziatania ,Wspdtpraca”, na ktdry przeznaczono 20 min euro. W trakcie trwania naboru pilotazowego
w Polsce ztozono 90 wnioskow o przyznanie pomocy na kwote 342 629 197,73 zt.

W woj. warmirisko-mazurskim ztozono:

O 7 wnioskow

O wnioskowana kwota pomocy: 11 694 629,17 zt

U srednia wnioskowana pomoc na wniosek: 1 670 661,31 zt

Kontakt do osdb zajmujacych si¢ SIR w Warmirisko-Mazurskim Osrodku Doradztwa Rolni-
czego z siedziba w Olsztynie:

U Arkadiusz Tabaka, tel. 89 535 76 84 w. 51, e-mail: a.tabaka@w-modr.pl

O Urszula Anculewicz, tel. 89 535 76 84 w. 60, e-mail: u.anculewicz@w-modr.pl.
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3. Opis gospodrstw

Gospodarstwo Barbary i Stawomira Jézefowiczéw

Gospodarstwo to potozone jest we wsi Rynek. To mata miejscowo$¢ potozona na kraricu powia-
tu nowomiejskiego, na terenie Welskiego Parku Krajobrazowego w gminie Grodziczno. Jest to nie-
wielkie gospodarstwo posiadajace 12,5 ha uzytkw rolnych potozonych na stabych glebach, gtéwnie
klas V i IV. Rejon ten dodatkowo charakteryzuje sie stosunkowo duzym deficytem opadéw w okresie
wegetacyjnym. Dziadek gospodarza kupit tg ,posiadto$¢” w latach 30. ubiegtego wieku. Pan Stawo-
mir tu sie urodzit i wychowat. Po skoAczeniu szkoty w Lubawie przejgt gospodarstwo po rodzicach
i wspolnie z zong tu gospodaruje, jednoczes$nie studiujac zaocznie socjologie w Toruniu.

Zabudowania gospodarstwa to stara poniatéwka. Domy takie stawiano z drewna w okresie
migdzywojennym podczas parcelacji gruntéw. Ich odpowiednikiem w Prusach Wschodnich sg tzw.
kochéwki, czyli mate domy ze stromym dachem budowane na koloniach. Obecnie budynki nieco
rozbudowano i zmodernizowano, cho¢ nadal jest w dalszej rozbudowie. Gospodarze wraz z dzieémi
sg wegetarianami i jest to dla nich filozofia zycia. Dzigki niej zdecydowali tez o sposobie prowadzenia
gospodarstwa. Od 2006 r. prowadzg produkcje zgodnie z wymogami rolnictwa ekologicznego i pod-
dali jg certyfikacji. Na samym poczatku swojej ekologicznej drogi pan Stawomir poznat Mieczystawa
Babalskiego, ktory zaczat uprawe starych odmian zbdz jeszcze w 1986 roku. To on podpowiedziaf,
na czym polega rolnictwo ekologiczne. Pan Stawek ciggle pogtebia wiedze dotyczacg ekologicznego
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rolnictwa. Uczestniczyt w kilkudziesieciu konferencjach seminariach i szkoleniach dotyczacych eko-
rolnictwa w kraju i za granica. | wcigz sie uczy.

Posiadanie tak stabych gleb jest duzym wyzwaniem dla rolnika. Dobdr roslin musi odpowiadaé
warunkom, wiec w gospodarstwie nie uprawia sie roslin wymagajacych wysokich naktadow i wyso-
kowydajnych W tym przypadku sprawdzajg sie dawne rosliny uprawne. A gatunkéw, ktdre byty i nadal
Sg uprawiane w gospodarstwie, jest stosunkowo duzo. Uprawiane tu gatunki sg bardzo rzadko spo-
tykane w innych gospodarstwach. Majg duze znaczenie dla zachowania réznorodnosci biologicznej
oraz utrzymania puli genowej roslin uprawnych w rolnictwie. Przyczyniaja sie réwniez do zachowania
dziedzictwa kulturowego wsi. Uprawiane sg tu: len, stonecznik, czarmuszka, Inianka, konopie na olej,
ostropest, rukola. Gospodarz ma réwniez doswiadczenia w uprawie ziemniakdw, gryki, prosa, maku,
tymianku, nagietka i in.

Innowacjg wprowadzang w gospodarstwie jest
poszukiwanie najlepszych metod uprawy rzadkich
roslin oleistych w gospodarstwach ekologicznych.
Gospodarz uprawia kilka rodzajoéw roslin oleistych,
a wtasciwie chciatby uprawia¢ wszystkie, ktdre
tylko sie nadajg do ttoczenia oleju. Uzyskiwane
oleje to m.in.: Iniany, rydzowy (inaczej z Inianki
albo Inicznika), stonecznikowy, rzepakowy, gor-
czycowy, z pestek dyni. Ttoczenie odbywa sie
metodg na zimno (extra virgin), aby zachowaé
bogactwo sktadnikéw oraz aktywno$¢ biologiczng
olejow, ktéra niszczy podgrzewanie. Im wyzsza
temperatura ttoczenia, tym wiecej oleju mozna
uzyskac z okreslonej ilosci ziarna, ale jest mniej
wartosciowy. Zawarte w olejach kwasy ttuszczo-
we omega-3-6-9 i ich proporcje wzgledem siebie
sg chyba najwazniejszg cechg olejow. Olej Iniany zawiera najwiecej kwaséw omega-3, ktérych we
wspotczesnej diecie sg niedobory, szczegdlnie takiej, ktdra sktada sie z wysoko przetworzonej zyw-
nosci. Z kolei olej rzepakowy ma najlepiej zbilansowane proporcje kwasow ttuszczowych.

"Prasa do ttoczenia oleju

Oleje sg waznym elementem zdrowego stylu zycia i zdrowego odzywiania. Ze wzgledu na swoje
wiasciwosci stosowane w profilaktyce wielu chordb. Dobrze wptywajg na uktady krwionosny, tra-
wienny, nerwowy, hormonalny, i odpornosciowy.
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Od pola do widelca: produkcja, przetwdrstwo i sprzedaz w ekologii

Wytwdrnia makaronu ,,BIO”, Aleksandra i Mieczystaw Babalscy

Od 1986 roku Aleksandra i Mieczystaw Babalscy prowadzg 9-hektarowe gospodarstwo ekolo-
giczne we wsi Pokrzydowo w woj. kujawsko-pomorskim, pow. Brodnica, gmina Zbiczno.

Produkcja gospodarstwa to:

U stare gatunki zb6z: pszenica orkisz, pszenica ptaskurka, samopsza
O kolekcja starych odmian jabtoni, wisni, czeresni;

O owoce: wisnie, $liwki, jabtka, gruszki.

O kury zielonon6zki, perliczki okoto 100 szt.,

U 4 szt bydta rasa czerwona polska

Przy gospodarstwie istnieje od 1991 roku Wytwérnia Makaronu BIO. Wytwdrnia rozpoczeta
dziatalno$¢ w sierpniu 1991 roku na bazie gospodarstwa ekologicznego nr atestu Ekolandu 90001
nadany w roku 1990. Ze wzgledu na duze skupisko gospodarstw ekologicznych w tym regionie, brak
produktéw zbozowych na rynku, rolnicy postanowili zajg¢ sie przetwdrstwem zb6z ekologicznych.
Certyfikat na przetwérnie otrzymali juz w 1994 r.

Zaczeli od produkcji makaronu razowego, poczatkowo w niewielkiej ilosci z pszenicy, potem
z zyta i orkiszu. W pierwszych latach produkcji musieli szuka¢ konsumenta na te produkty, uczestni-
czac w kiermaszach, wystawach i innych imprezach, m.in. Dniach Ziemi w Warszawie, dozynkach
(reklama wszedzie, gdzie tylko mozna byto).

Poczatkowo produkcjg makaronu trudnita sie rodzina. W potowie lat 90. zaczeli zatrudniaé
dodatkowo inne osoby. Obecnie zatrudniajg 10 0s6b.

W pierwszych latach przerabiali po kilka ton zbdz ekologicznych rocznie, obecnie okoto 600 do
800 t, caty czas zwiekszajgc asortyment.
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Od pola do widelca: produkcja, przetwdrstwo i sprzedaz w ekologii

maki razowe: pszenne, zytnie, orkiszowe, jeczmienne, owsiane, gryczane;
makarony razowe: pszenne, zytnie, orkiszowe, owsiane, z ptaskurki, samopszy.
ptatki zbozowe: pszenne, zytnie, jeczmienne, owsiane, orkiszowe;

kasze: orkiszowe, jeczmienne, gryczane, owsiane.

otreby: pszenne, zytnie, jeczmienne, owsiane, orkiszowe;

ziarna zbdz;

poduszki z plew gryki i orkiszu;

kawa orkiszowa

o0o0oo00o

Maki sg mielone na mtynie zarnowym, przez co zachowujg wszystkie wartosci odzywcze i sg
liderem wsrdd mak petnoziarnistych.

Ptatki zbozowe sg wykonywane w temperaturze ponizej 40 stopni, wiec zachowujg wszystkie
witaminy i warto$ci, prawdopodobnie jedyne takie ptatki na polskim rynku.

Kasza to potamane czyste ekologiczne ziamo bez zadnych dodatkéw. Makaron razowy wytwa-
rzany bez jaj i soli, sktadnikami jest tylko i wytgcznie maka petnoziarnista i woda.

Otreby sg oddzielane przy produkcji maki. Jest to czysta tuska ziarna, bogata w btonnik. Potrafig
zdziata¢ cuda przy oczyszczaniu przewodu pokarmowego, jak i zyt ze ztogéw cholesterolowych.

Kawa zbozowa orkiszowa sktada sie tylko i wytgcznie z prazonego ziarna orkiszu, jest flagowym
produktem wytworni, jak i maka z samopszy idealnie nadajgca sie do nalesnikow i ciast, jak i do
chleba. Samopsza jest ziarnem o orzechowym smaku i dania wytwarzane z udziatem samopszy maja
wyjatkowy i niepowtarzalny smak. Samopszy jest to prymitywna dzika odmiana pszenicy, ktéra przez
7 tysiecy lat nie zostata zmieniona przez cztowieka.

Ptaskurka jest mtodszg siostrg samopszy. Ma podobne wtasciwosci. Z klasztornej historii wyni-
ka, ze Chrystus na ostatniej wieczerzy jadt chleb upieczony wtasnie z ptaskurki. Produkty z ptaskurki
réwniez ciesza sie duzym uznaniem, majg wyjatkowy smak, jak i kolor.

Oczywiscie nie skupiajg sie tylko i wytgcznie na starych odmianach. Posiadajg réwniez produkty
z pszenicy, orkiszu, zyta, owsa, gryki, prosa oraz jeczmienia. Orkisz zostat doceniony juz w Xl wieku
przez $w. Hildegarde z Bingen, ktéra uwazata go za produkt leczniczy i nazywata go pozywieniem
dla ciata oraz duszy.

Maka orkiszowa moze zastgpi¢ nam kazda inng make, réwniez jest wietna do chleba, jak i roz-
nych innych wypiekéw. Nadaje sie praktycznie do wszystkiego. Wprowadzi do potraw wyjatkowy
smak i cudowne wartosci odzywcze. Ptatki orkiszowe i kasza orkiszowa zbierajg wiele Swietnych
opinii, sg pyszne i bardzo zdrowotne. Maka zytnia, maka owsiana, maka gryczana, jak i jeczmienna
sg produkowane z czystego ziarna i jest to maka z petnego przemiatu bez zadnych dodatkéw.
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Od pola do widelca: produkcja, przetwdrstwo i sprzedaz w ekologii

Mirostaw Babalski

Do makaronéw majg najwiekszy sentyment, poniewaz od nich zaczynali. Produkujg makaron juz
prawie z kazdego posiadanego ziara i sg fantastyczne, w dodatku sg produkowane tylko z maki i wody
€0 czyni je Swietnym rozwigzaniem dla wegan, jak i 0sdb, ktére chcg sie po prostu zdrowo odzywiac.

Panstwo Babalscy mogg sie pochwali¢ licznymi nagrodami w konkursach, a takze Kawalerskim
Krzyzem Zastugi przyznanym przez prezydenta RP w 2014 r.

W 2010 roku gospodarstwo zwyciezyto w konkursie na Najlepsze Gospodarstwo Ekologiczne
Roku w kategorii ekologia i $rodowisko (najpierw na szczeblu wojewddzkim, a pézniej krajowym). Od
2012 r. gospodarstwo jest cztonkiem Regionalnej Sieci ,Dziedzictwo Kulinarne Kujawy i Pomorze”.

Angazujg sie w dziatanie Stowarzyszenia dla Dawnych Odmian i Ras oraz Kujawsko-Pomorskie-
go Stowarzyszenia Producentéw Ekologicznych EKOLAN.

Panstwo Babalscy starajg sie dopasowa¢ do oczekiwan klienta, odnajdujgc wcigz pry-
mitywne gatunki zbdz, ktére byty uprawiane przed naszg erg i sg bogate w wartosci beda-
ce dzi$ bardzo wazng cechg dla $wiadomych klientéw. Od wielu lat wspétpracujg z Ban-
kiem Genéw w Radzikowie, skad otrzymujg nasiona zbdz, maksymalnie 100 ziaren, dlatego
efekty siewu i przemiatu wida¢ dopiero po kilku latach.

Dzi$ juz modne ziarno orkiszu réwniez byto zapoczatkowane w ich gospodarstwie, jak i samo-
psza, ktéra dopiero zaczyna cieszy¢ sie uznaniem wsrdd klientow.

Rocznie w gospodarstwie i przetwdmi parstwo Babalscy przyjmuja okoto 2 tysiecy gosci, prze-
waznie sg to grupy mtodziezy, uczniowie i studenci, rolnicy, konsumenci z kraju i zagranicy. Na
podstawie ich dziatalnosci powstato wiele artykutéw i audycji radiowych i telewizyjnych.
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Od pola do widelca: produkcja, przetwdrstwo i sprzedaz w ekologii

Gospodarstwo Anny i Macieja Gorskich

Gospodarstwo potozone jest we wsi Bochlin w gminie Nowe w wojewodztwie kujawsko-pomor-
skim na pograniczu z wojewodztwem pomorskim. Niedaleko stad do Wisty, a wie$ lezy po jej lewej
stronie. Nieopodal znajduje sie Nadwislarski Park Krajobrazowy i 80-letnia aleja lipowa. Do miejsco-
wosci Nowe sg tylko 3 km.

Panistwo Gdrscy rozpoczeli gospodarowanie na roli jeszcze w latach 80. ubiegtego wieku. Posia-
dali niewielkie gospodarstwo w gminie Braniewo w wojewd6dztwie warmirisko-mazurskim. Juz wow-
czas zaczeli uprawiaé truskawki, cho€ jeszcze na niezbyt wielkich powierzchniach.

Na przetomie lat 90. i XXI wieku kupili ziemie we wsi Bochlin i rozpoczeli gospodarowanie.
Trzeba byto zbudowa¢ gospodarstwo od nowa. W pierwszej kolejnosci powstat duzy dom z przezna-
czeniem dla rodziny, ale takze jako dom noclegowy dla przejezdnych, gdyz stoi w poblizu ruchliwej
drogi. Z czasem pani Ania podjeta dziatalno$¢ agroturystyczna, ktéra jest prowadzona do dzis, a dom
nosi nazwe Gosciniec Wrota Tucholskie. Oprécz domu caty czas funkcjonowato gospodarstwo rolne,
obecnie posiadajgce ponad 100 ha uzytkdw rolnych.

Ukochang rosling pana Macieja sg truskawki. W nowym gospodarstwie réwniez podjaf ich upra-
we. Poczatkowo konwencjonalng, ale od roku 2004 przeksztatcit cate swoje gospodarstwo w ekolo-
giczne. Uprawa truskawki stata sie specjalizacjg gospodarstwa. W okresie najbardziej sprzyjajacym
byto jej na polach az 80 ha (oczywiscie ekologicznej). Na tak duzej powierzchni nie da sie uprawia¢
tylko jednej odmiany, wiec w gospodarstwie jest ich zazwyczaj kilka. Obecnie uprawiane sg takie
odmiany jak: honey i senga sengana, ktére bardzo lubi przemyst. A ponadto: elkat, puma, kama,
polka, dukat.
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Od pola do widelca: produkcja, przetwdrstwo i sprzedaz w ekologii

Zaktadajac nowe plantacje pan Maciej, kupuje rozsade kategorii elita bezposrednio w instytucie
w Brzeznej. Sadzi w rzgdach co 80 cm. Przy uprawie truskawki gospodarz w duzym stopniu wykorzy-
stuje EM-y, chwalgc ich dobry wptyw na ukorzenianie si¢ sadzonek oraz to, ze uruchamiajg sktadniki
pokarmowe z gleby. Plon z dobrej ekologicznej plantacji w sprzyjajacym roku wynosi nawet 5 ton
OWOCOW.

Do zbioru z tak duzych powierzchni potrzeba nawet 1000 ludzi, a tyle ich zwykle nie ma. Pra-
cownicy dowozeni sg z sgsiednich okolic autobusami, niektorzy zamieszkujg w gospodarstwie lub
w sgsiedztwie. Zatrudniani sg réwniez przybysze z Ukrainy, ale chetnych w ostatnich latach jest coraz
mniej, mimo iz za zbior jednej fubianki plantator ptci 3 zt, a czasem wiecej.

Owoce sprzedawane sg do zaktadéw przetwdrczych, ktore chwalg sobie wspétprace z wyspe-
cjalizowanym producentem truskawki ekologicznej, dostarczajacym produkt dobrej jakosci. Ta jako$¢
przektada sie na uzyskiwanie dobrych cen za owoce. W zaktadach truskawki sg mrozone, a nastep-
nie sprzedawane gtéwnie na eksport.

Niedawno pan Maciej zatozyt rdwniez plantacje rabarbaru z przeznaczeniem na sprzedaz do
przemystu. To warzywo jest coraz czesciej poszukiwane przez zaktady przemystu spozywczego,
zastepujac ,chemiczne zakwaszacze” przy produkcji sokow i innych przetworédw owocowych.
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